Wyijazd:

Zbiorka:

Formalnosci:

Lekarstwa:

Zabieramy:

LETNIA Akademia Aikido 2022 Rudno

25.06.2022 SOBOTA — czas podrdzy ok. 5,5 h (pocigg + autobus)

Warszawa Zachodnia, zbiérka o godzinie 8.15 na peronie VI (peron do sprawdzenia w zwigzku z
remontem dworca na chwile obecng jest to peron j.w.) wysiadamy na stacji Zbgszynek

Pocigg nr 38100 o nazwie ,GORSKI” (odjazd 9.32)- prosze przybyé¢ punktualnie NA ZBIORKE 8.15!
osoby niepetnoletnie obowigzkowo karta kolonijna, umowa, WAZNA legitymacja szkolna.

opieka medyczna zapewniona jest przez Polskie Centrum Sztuk Walki (lekarz bedzie na zbiérce i
obecny na calym obozie), rodzice dzieci zazywajgce leki (alergie etc.etc) proszeni sg o
przygotowanie w oddzielnym, podpisanym pojemniku lekarstw wraz z dawkowaniem i przekazaniem
kadrze. Jezeli sg wskazania odnosnie diety, prosba o umieszczenie informacji w karcie kolonijnej i
zgtoszenie na mail: marcin@aikido.warszawa.pl — do $rody do 22 czerwca.

kimona, dresy, boken, jo (dzieci tylko jo), klapki, buty sportowe, kgpieldwki, czapke, kremy z filtrem
do opalania - no i reszte majtki, skarpetki ...

Zgodnie z warunkami uczestnictwa (UMOWA) posiadanie telefonéw i urzadzen elektronicznych (gry,
tablety) jest zabronione. Majg Panstwo kontakt z dzieémi na telefony kadry, jak nizej. — jezeli dzieci nie
dzwonia to znaczy, ze nie maja czasu®, wiec prosze wstrzymac sie z tesknotg do przyjazdu®©

Przyjazd:

02.07.2021 SOBOTA — czas podrézy ok. 5,5h (autobos + pocigg)

Odbiér dzieci WARSZAWA Zachodnia na PERONIE godzina 15.33—- Pociag nr 45 o nazwie Szprewa relacji
Berlin — Warszawa (peron do sprawdzenia, na te¢ chwile nie mamy informaciji).

Kontakt KADRA:

IZABELA MECH 517 864 714

WERONIKA SZYMCZAK 692 292 771

ANNA NEMIRA 884 900 945

RAFAL ANTOLAK 535 012 566

MARCIN ZIOLKOWSKI 888 99 66 66

DOROTA ZDUNCZYK - lekarz — 503 971 075

MICHAL KAZMIERCZAK — kierownik — 600 008 999

PRZYPOMIAMY O PROBLEMACH Z CHOROBA LOKOMOCYJNA - jedziemy 40 km autobusem - aviomarin

etc.etc

Kolonia zgtoszona w kuratorium Os$wiaty w Warszawie organizator Polskie Centrum Sztuk Walki Nr 3572/MAZ/L-
2022 z dnia 2022-05-30.

www.aikido.warszawa.pl
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